Administracion con
jeringa

Embolo
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Hale el émbolo hasta la
cantidad de unidades a
aplicar

Inyecte el aire en el
frasco y después
@ extraiga la dosis de
insulina que necesite

Limpie la zona de
aplicacién. Pellizque la
piel, introduzca la aguja
e inyecte la insulina
(apretando el émbolo)

Limpia la boca de

@ goma del vial (frasco)

de insulina con una
gasa o algoddn

Administracion con

lapicero

.
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@ iCambie de aguja en cada
aplicacion!

= B

Gire el indicador de ajuste

de la dosis (ubicado en la
@ parte inferior) hasta llegar a

las unidades formuladas

Limpie la zona de aplicacion.
Pellizque la piel, introduzca la
aguja y presione el botén de
@ inyeccién (rojo de la
imagen) y espere unos
segundos para retirar la
aguja

Sintomas de alarma

Hipoglicemia (bajén de
azdcar)
e Temblory sudoracién
¢ Mareos y sensacidn de
cansancio
. Visién borrosa
e Alteracién del habla

Hiperglicemia (subida de
azdcar)
¢ Sedextrema, lenguay
garganta resecd
Debilidad y
somnolencia
Vision borrosg, mareos,
nduseas
Aliento con olor a frutar
Gran cantidad de oring
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