éPor que siento dolor ?

La sensacidon de dolor es un
mecanismo qgue el cuerpo
utiliza para evitar o limitar
un dano, es decir, para
protegerse.

Al sentir la molestiqg, el organismo
actua de diferentes métodos para
mitigarlo o eliminarlo:

Reflejos: mecanismos rdpidos de proteccidon; por
ejemplo, quitar la mano rapidamente al tocar una
superficie caliente.

Localizacion del dolor o la lesion: percepcion del
lugar del cuerpo que causa dolor.

Mecanismos de analgesia internos: nuestro
organismo libera sustancias que permiten
disminuir el dolor a pesar de presentar heridas
graves.
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