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PREPARACION Y RECOMENDACIONES PARA ECOGRAFIA
GINECOLOGICA O PELVICA TRANSVAGINAL

La ecografia pélvica transvaginal es un estudio que se realiza a la mujer,
buscando anormalidades de tipo anatémico o funcional en los 6rganos
pélvicos femeninos; permite una detallada descripcion del uUtero, los
ovarios y demas dérganos pélvicos internos femeninos, por medio de un
transductor que se introduce por via vaginal.

Preparaciones y Recomendaciones Antes del Estudio

Lea cuidadosamente y siga estas recomendaciones como preparacion
para el examen:

- Para este examen no necesita ayuno, puede alimentarse
normalmente.

- Para la realizacion de este examen no requiere tener la vejiga llena.

- Las pacientes menores de edad deben asistir en compafia de un
adulto o acudiente.

- No realizarse colposcopias 8 dias antes ni 8 dias después de la cita
de la ecografia transvaginal.

- Si tiene los resultados de examenes previos relacionados con este
procedimiento, debe llevarlos el dia del examen.

- Es indispensable presentar la orden médica al momento de
realizarse el examen.

Recuerde: Al tener en cuenta estas recomendaciones, contribuird con un
correcto diagnostico.
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anormalidades de tipo anatémico o funcional en los érganos pélvicos
femeninos; permite una detallada descripcidon del atero, los ovarios vy
demas drganos pélvicos internos femeninos.

Lea cuidadosamente y siga estas recomendaciones como preparacion
para el examen:




I

viGILapo Supersalud @

O

Si tiene los resultados de examenes previos relacionado
procedimiento, debe llevarlos el dia del examen.

- Para la realizacidon de este examen se requiere tener la vejiga llena,
por lo tanto, siga las siguientes instrucciones:

- Nifias que controlan esfinteres, hasta los 5 afos: tomar 2 a 3 vasos de
agua 2 a 3 horas antes del examen.

- Ninas entre los 5 y 10 afnos: tomar 4 a 5 vasos de agua 2 horas antes
del examen.

- Nifias de mas de 10 anos y adultos: tomar 4 a 8 vasos de agua 1 hora
y media horas a 2 horas antes del examen.

- Debe tener la vejiga llena, sentir deseos de orinar. No orinar hasta la
realizacién del examen.

- Si tiene los resultados de examenes previos relacionados con este
procedimiento, debe llevarlos el dia del examen.
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